M’N GOEIE GELD

Lajos Barsony (42)

u Coach en ademtherapeut;
oprichter van Het Ademhuis

u Netto maandinkomen: 1.200
euro + (half) inkomen vrouw

= Huur benedenetage in
Amsterdam-Zuid: 287 euro per
maand

‘Kinderen
zijn totaal
niet duur’

Rents]e de Gruyter
‘Tnen ik een jaar of 30 was,
heb ik het roer drastisch
omgegooid. Tk was arbeidsbe-
middelaar voor langdurig werk-
lozen, nu ben ik ademtherapeut
en coach. Toen ik begon met Het
[ Ademhuis behandelde ik vooral
hippies met vage klachten. In-
middels richt ik me meer op za-
kenmannen en -vrouwen, die zelf
goed opletten wat ze doen.

‘Wanneer mensen bij mij ko-
men? Als ze niet gelukkig zijn en
tegen problemen oplopen waar-
van ze niet weten hoe ze die zelf
moeten oplossen. Bijvoorbeeld
moeite met autoriteit op hun
werk of om in het openbaar te
speechen. Ademtherapie kan dan
een midde! zijn om toegang tot je
emoties te krijgen.

‘Het is wel lastig om het
hoofd boven water te houden.
Met Het Ademhuis verdien ik
1.200 euro per maand. Dat zou
een ton per jaar moeten zijn,
want eigenlijk ben ik een consul-

e vooruitzichten voor Van Lan-

‘Doit koop ik de modelauto uit mijn werkkamer. Als een Ferrari een paard is, dan is een Lamborghini een stier’

tant. Zo iemand verdient zelfs
meer. Mijn streven is om die ton
binnen vijf jaar te bereiken. Tot
die tijd heb ik te accepteren dat
ik te weinig verdien. Het Adem-
huis is namelijk mijn levens-
werk, niet zomaar een baantje.
‘Als het zover is, koop ik een
huis met een tuin en een Lambor-
gini. Mijn oude auto heb ik van-
wege de kosten de deur uitge-
daan, maar ooit wil ik het model
dat al jaren in mijn werkkamer

Van Lanschot

staat. Kijk, deze rode auto is zo
ongeveer de reden dat ik op aarde
ben. Als een Ferrari een paard is,
is een Lamborgini een stier.
‘Rondkomen van weinig
geld - mijn vrouw en ik hebben
samen 2.000 euro per maand te
besteden — beschouw ik als een
levenskunst. Elke maand houden
we met ons tweeén een financi-
ele vergadering en dan bespreken
we waaraan we te veel geld uit-
geven en waarvoor we geld wil-

len reserveren. We besteden 400

euro per maand aan het huishou- |

den, het gezin met twee kinde-
ren. Mijn vrouw zou het dubbele
bedrag ook niet erg vinden, maar
de ijskast zit even goed nu al
bomvol. Dat kinderen duur zijn,
is trouwens fotale onzin. Wij
hoeven bijvoorbeeld maar zelden
kleren voor ze te kopen — we krij-
gen heel veel. En anders heeft de
firma Zeeman uitstekende spul-
len die bijna niks kosten.’ L]

VERKOPEN

Dschnt zijn goed, meent Iris, het

onderzoeksbureau van Rabobank en Robeco. De
komende jaren kan de bank uit Den Bosch meer
producten per klant verkopen. Op korte termijn
pakt de opleving van de Nederlandse economie
gunstig vit, doordat de vraag naar bedrijfslenin-
gen en hypotheken stijgt. Bovendien worden par-
ticuliere beleggers weer actiever en daarvan pro-
fiteert de beleggingstak van Van Lanschot. Al met
al is het aandeel Van Lanschot een goede koop.

Koers aandeel in euro

’Ed

september 2005-april 2006

H et aandeel Van Lan-
schot is duur, vindt

Fortis Bank. Van Lanschot boekt dit jaar forse
winstgroei. De bank profiteert echter minder van
de terugkeer van particuliere beleggers naar de
beurs dan Zwitserse private banks, omdat de be-
leggingstak van Van Lanschot relatief klein is.
Ook vallen de commissie-inkomsten uit effecten-
transacties waarschijnlijk niet meer zo hoog uit
als eind jaren negentig. Per saldo is het aandeel
Van Lanschot maximaal 70 euro waard.
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